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Vorbereitet auf die Klimakrise

Ratgeber fur Bauwerber: innen zum
,Klimafitten Bauen*

Bodenversiegelungen: Dachbegriinungen: Uberhitzungen

Bodenversiegelungen

Wann spricht man von Bodenversiegelung?
Bodenversiegelung heif’t, dass der Boden nahezu luft-, und wasserdicht abgedeckt wird, und
daher die Niederschlagswasser nur mehr erschwert versickern kdnnen.

Welche Auswirkungen hat die Bodenversiegelung auf unsere Umwelt?

Uberhitzung der Stédte und der Plétze:

Versiegelte Flachen wie Asphalt, Betonpflaster oder betonierte Oberflachen, erhitzen sich bei
Sonneneinstrahlung sehr stark, dies bewirkt, dass Stadte und Platze immer heil3er werden.
Grunflachen hingegen haben durch die Verdunstung eine kihlende Wirkung, und Baume
liefern zusatzlich einen wohltuenden Schatten.

Auswirkung auf unseren Wasserhaushalt:

Bodenversieglung beeinflusst mafRgeblich die Grundwasservorrate, sowie das Ortliche
Uberschwemmungsrisiko bei Starkregen. Durch die Versiegelung der Bodenflachen, kann das
Niederschlagswasser nicht zur Versickerung gebracht werden, und daher nicht unsere
Grundwasservorrate auffillen. Weiters kdnnen bei Starkregen die Kanalisation oder die
Vorfluter die Wassermassen nicht fassen, was in weiterer Folge zu Uberschwemmungen fiihrt.

Versickerungsfahige oder teilversiegelte Flachen

Wasserdurchlassige Belage, auf entsprechendem Untergrund verlegt, werden als
,versickerungsfahige oder teilversiegelte Flachen® bezeichnet.

Hierbei ist darauf zu achten, dass das Grundwasser nicht verunreinigt wird. Eine Versickerung
ohne Bodenpassagen (Humuspassagen) oder technischen Filter ist nicht zulassig.

Flachen mit 10 cm hohen Rasengittersteinen und einer aktiven Mutterbodenfillung, gelten als
Rasenflache (Bodenpassage), und sind deshalb fir Parkflachen (Flachentyp F2) geeignet.
(Quelle: Land Steiermark, Leitfaden fir Oberflachenentwasserung’ — Stand: 8/2017)

1 Amt der Steiermirkischen Landesregierung Abteilung 14 Wasserwirtschaft, Ressourcen und Nachhaltigkeit
Referat Siedlungswasserwirtschaft, 2017: Leitfaden fur Oberflaichenentwdasserung 2.1 — August 2017, Graz, PDF,
PDF, 61S.

https://www.wasserwirtschaft.steiermark.at/cms/dokumente/11625883 4570309/c0cfc462/LF oberflaechen2.

1.pdf



https://www.wasserwirtschaft.steiermark.at/cms/dokumente/11625883_4570309/c0cfc462/LF_oberflaechen2.1.pdf
https://www.wasserwirtschaft.steiermark.at/cms/dokumente/11625883_4570309/c0cfc462/LF_oberflaechen2.1.pdf
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Beispiele fiir teilversiegelte Flachen

Dachbegriinung

Es wird zwischen extensiven und intensiven Dachbegriinungen unterschieden.

Extensive Dachbegriinungen bestehen aus dinnen Substratschichten ca. 5-7 cm mit
genugsamen und Uberwiegend niedrigwichsigen Pflanzen.

Intensive Dachbegriinungen bestehen aus starkeren Substratschichten, die Rasen,
Pflanzen oder Baume enthalten kénnen. Das intensiv begriinte Dach kann wie ein Garten
gestaltet und genutzt werden.

Eine Dachbegrinung verzdgert den Abfluss des Niederschlagswassers sowie die
Temperaturentwicklung im Wohnraum darunter.

Durch die Speicherfahigkeit des Griindaches wird das Niederschlagswasser erst spater in das
Sickersystem abgegeben, und die Rdume darunter bleiben im Sommer kihler.

Weiters schutzt eine Dachbegrinung die Dachabdichtung vor Wind-, und
Witterungseinflissen, sowie vor UV-Strahlen und Hagel.
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Niederschlagswasser - Starkregen: Hochwasserschutz in der
Planungsphase

Niederschlagswasser - Nutzwassernutzung

Was ist Nutzwasser?

Nutzwasser, ist Niederschlagswasser, welches im Haushalt zum Gebrauch verwendet werden
kann. Es kann fir die Toilettenspillung oder zur Bewédsserung des Gartens geniitzt
werden.
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Starkregen

Bei Starkregen kann das anfallende Niederschlagswasser nicht sofort vom Untergrund
aufgenommen, oder Uber naturliche Oberflachenwasser (Bache, Teiche, ...) abtransportiert
werden.

Aus diesem Grund muissen die Niederschlagswasser durch Zwischenspeicherung so lange
wie moglich auf dem Grundstuck bleiben.
Dazu gibt es unterschiedlichste Mdglichkeiten, wie zB.:
o Gestaltung der Oberflache im Garten:
Retentionsbecken (Uberflutungsbecken), leichte Sickermulden im Garten,
oder unterirdische Sickerkorper.

Sickermulde Leichte Sickermulde im Garten Unterirdichr Sickerkorper

Hochwasserschutz in der Planungsphase

Hangwasser:

Was bedeutet Hangwasser?

Hangwasser sammeln sich in Graben, Mulden und Senken oder flieRen breitflachig tber
Hange ab. Welcher Anteil des Niederschlags zum Abfluss gelangt, hangt, neben der
Niederschlagsmenge selbst, insbesondere von der Gelandeform, der Flachennutzung und
dem Untergrund ab.

FlieRpfade:

Was sind FlieRpfade?

Die FlieBpfade dienen als erster Hinweis fir eine Gefahrdung durch Hangwasserabflisse. Die
Karte soll auch dazu beitragen, mégliche Hangwasserabflisse bei der Bauplatzbeurteilung zu
erkennen und Planungsfehler zu vermeiden.

NQ

VIR WIRTECHAFTSORFENSIVE




O LAR!

Vorbereitet auf die Klimakrise

Das Land Digitaler Atlas Steiermark
Steiermark/ Hangwasserkarte-KLAR

e N i BT . :
Beispiel Hangwasser

;rte, Gemeindegebiet Stallhofen,
Quelle: Land Steiermark 2024, Digitaler Atlas - GIS Steiermark?

Tipps zum Schutz des Hauses:

- Haus hdher bauen.

- Hauseingange mit Stufen oder Rampen schitzen.

- Versickerungsfahige Flachen erhalten.

- Zusatzliche Wasserspeicher oder Retentionsflachen anlegen.
- Rickstauklappe einbauen.

- Fenster, Turen und Wande abdichten.

Beschattung bzw. Uberhitzung von Wohngebiuden und
AuBenbereichen

Um einer Uberhitzung der Wohngebaude entgegen zu wirken, und eine ausgewogene
Innenraumtemperatur zu erreichen, sind folgende Uberlegungen zu beriicksichtigen.

Die Beschattung der Glasflachen:

Die Sonne kann im Sommer eine Intensitat von bis zu 1000 Watt/m? erreichen.

Bei einer Ublichen Warmeschutzverglasung kann diese hohe Warmeleistung fast ungehindert
durch Fensterflachen ins Hausinnere gelangen, und damit ist eine Uberhitzung unvermeidbar.
Fir alle verglasten Flachen sollte ein Sonnenschutz eingeplant werden.

2 LAND STEIERMARK 2024, GIS STEIERMARK o0.J.: Digitaler Atlas
https://gis.stmk.gv.at/wgportal/atlasmobile/map/Basiskarten/Basiskarte
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Bauweise des Gebaudes:

AulRenbauteile:

Aulenbauteile, wie die Wande oder das Dach, sollten eine gewisse Tragheit gegen
Warmedurchlassigkeit (Phasenverschiebung) aufweisen. Dieser Aullenbauteil sollte die
Sonneneinstrahlung zumindest einen Tag (10-15 Stunden) lang absorbieren kénnen.

Wenn der AuRenbauteil nach 10-15 Stunden die Warme in den Innenraum durchlasst, sollte
die AuRentemperatur bereits gesunken sein, und der Bauteil kann Uber die nachtliche
Fensterliftung wieder abgekuhlt werden.

Dachvorspriinge oder angebaute geschlossene Terrassenlberdachungen, die die
Sonneneinstrahlung auf die Fassade reduzieren, haben einen Einfluss auf die Temperatur der
Fassade und damit auch auf die Temperatur im Innenraum.

Oberfldchen und Materialien:

Zum Hausbau sollten Materialien mit einer hohen Rohdichte verwendet werden. Sie
verlangsamen die Temperaturschwankungen und bremsen eine schnelle Erwarmung.
Schwere Materialien (Materialien mit hoher Rohdichte) sind Trager und kénnen daher mehr
Kalte oder Warme speichern als leichte Baustoffe.

Bei Hausern in massiver Bauweise ist dieser Umstand bereits durch die schwere des Materials
der Konstruktion gegeben.

Bei Hausern in Leichtbauweisen hingegen spielen die verwendeten Materialien im Inneren und
AuReren, sowie das Material der Warmedammung in den Wanden, eine wichtige Rolle. Flr
eine ausgewogene Innenraumtemperatur, sollten daher zur Verkleidung von Decken und
Wanden maoglichst schwere Baustoffe wie Verputz, Gipsplatten, Fliesen, Lehmplatten usw.
verwendet werden. Zur Verkleidung der Wande auflen sind schwere Dammstoffe wie Holz-
Weichfaserplatten usw. mit einer hohen Rohdichte zu bevorzugen. Als FuRbodenaufbau sollte
ein schwerer Zementestrich gewahlt werden.

Kuhlen der Gebaude:
Dies kann manuell geschehen, indem man nachts die Fenster 6ffnet (Fensterliftung), oder
mechanisch mittels einer Liftungsanlage oder einer Klimaanlage.

Kiihlen mittels Fensterliiftung:

Prinzipiell soll nur dann geltiftet werden, wenn es drauf3en kuhler ist als drinnen. Die beste Zeit
fur die Fensterliftung ist wahrend der Nacht, mit kiihler Au3enluft zwischen 24 Uhr und 6 Uhr
frah.

Kiihlen mittels Liftungsanlage:

Mechanische Liftung kann Uber eine kontrollierte Wohnraumliftung, durch Abklhlen der
zugefihrten Luft und Gber FuRboden-, oder Wandflachen erfolgen.

Eine Mdglichkeit zur Energieeinsparung, welche ganzjahrig funktioniert, basiert auf der
Temperatur der Erde. Mittels eines Erdkollektors, wird die Frischluft Gber ein unterirdisches
verlegtes Rohr von der Liftungsanlage angesaugt, und dadurch im Winter vorgewarmt und im
Sommer vorgekuihlt, bevor sie ins Haus eingeblasen wird.




Erdkollektor fiir die Ansaugung \;on Frischluft Filterkasten bei Ansaugung von Frischluft

Uberhitzungen im AuRenbereich

Im Auenbereich kénnen Baume und Straucher, Grinflachen oder kleine Teichanlagen zur
Kuhlung der Umgebungstemperatur beitragen.

Bei Parkflachen schiitzen schattenspendete Bdume die parkenden Autos vor Uberhitzung.

Weitere Tipps

Bodengutachten mit Untersuchung der Sickerfahigkeit des Bodens erstellen.
Um die Sickerfahigkeit des Bodens Ordnungsgemaf beurteilen zu kénnen, ist ein Bodengutachten
zwingend erforderlich.

- Den Leitfaden fur Oberflachenentwasserung bertcksichtigen.
Dieser Leitfaden unterstutzt die Planer:innen bei der Feststellung der Qualitat des
Niederschlagswassers, sowie der Bemessung und die damit verbundene Wahl der Anlage, fur die
Versickerung des Oberflachenwassers.

- Die Hohe des Grundwasserstandes feststellen.
Diese MalRnahme betrifft den Hochwasserschutz in der Planungsphase.

- Bestehendes Grundstiick (Gelande) in der Hohe vermessen.
Diese MafRnahme betrifft den Hochwasserschutz in der Planungsphase.

- Hochwasser-, Uberflutungskarten (HQ und WLV) berticksichtigen.
Diese MafRnahme betrifft den Hochwasserschutz in der Planungsphase.

- Hangwasserkarten mit FlieRpfaden berticksichtigen.
Diese MafRnahme betrifft den Hochwasserschutz in der Planungsphase.

- Grune und blaue Inseln anlegen.
Um der Uberhitzung von Baugebieten und Pléatzen vorzubeugen, ist es sinnvoll griine (Gartenfléachen)
und blaue (Wasserflachen) Inseln anzulegen.

- Baumbepflanzungen, besonders bei Parkplatzflachen sind wichtig.
Schattenspendende Baume und Straucher schiitzen vor Uberhitzung.

- Bei Flachdachern, extensive Dachbegriinungen vornehmen.
Um den Abfluss des Niederschlagswassers zu verzégern und der Uberhitzung der Gebaude
vorzubeugen, ist bei Flachdachern und leichtgeneigten Dachern eine extensive Dachbegriinung zu
empfehlen.

Text und Fotos, wenn nicht anders angegeben:
BM Ing. Gunter Tippler, Mai 2024

»Dieses Projekt wird aus Mitteln des Klima- und Energiefonds geférdert und im Rahmen des
Programms ,KLAR! Klimawandel-Anpassungsmodellregionen® durchgefihrt.”
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